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बियाज दादा खाचय करा औय वाणणज्म भहाक्तवद्यारम, गढ़ड़ा (स्वा.) 
सायाॊश : 

कफीयदास भध्मकारीन बायत के एक प्रभगख सॊत-कक्तव थे, णजन्होंने बक्ति आॊदोरन को नई हदशा प्रदान 

की। वे ननगगणु बक्ति धाया के प्रभगख प्रनतनननध भाने जाते हैं , जहाॉ ईश्वय को ननयाकाय, ननगगणु औय सववु्माऩी रूऩ भें 
देखा जाता है। ननगगणु बक्ति का अथ ुहै ऐसी बक्ति जो ईश्वय के हकसी रूऩ, गगण मा आकाय से फॊधी नहीॊ होती, फणकक 

आत्भा की आॊतरयक शगद्धता औय पे्रभ ऩय आधारयत होती है। कफीय की बक्ति भें रूहढ़वाहदता, जानत-धभ ुके बेदबाव 

औय फाहयी कभकुाॊडों का क्तवयोध प्रभगख है। वे कहते थे हक सच्ची बक्ति रृदम से ननकरती है, न हक भॊहदय-भणस्जद 

मा ऩूजा-अचनुा से। कफीय की ननगगणु बक्ति न केवर धानभकु थी, फणकक साभाणजक सगधाय की दृक्ति से बी भहत्वऩूण ु

थी, क्मोंहक इसभें भानवता की एकता औय सभानता ऩय जोय हदमा गमा। 
 

फीजशब्द : कफीय, ननगगणु, बक्ति, धभ,ु सम्प्प्रदाम. 

 
कफीय का जन्भ 1398 ई. भें काशी ( वायाणसी) भें हगआ भाना जाता है, हाराॊहक इसकी सटीक नतनथ 

क्तववादास्ऩद है। ‚हकॊ वदॊती है हक नीरू जगराहा औय उसकी ऩत्नी नीभा ने फारक के रूऩ भें क्तवद्यभान सत्ऩगरुष को 
अऩने घय रा कय ऩारन-ऩोषण हकमा। इस प्रकाय जगराहा ऩरयवाय भें ऩरयऩानरत सत्ऩगरुष ने मगग के शोषण औय 
फन्धनों को नशनथर कयके साभाणजक जीवन का एक नमा ऩरयच्छेद उद्घाहटत हकमा। जनश्रगनतमों भें प्रनसध्द है हक 

कफीय की ऩत्नी का नाभ रोई था। उनकी सॊतान के रूऩ भें ऩगत्र कभार औय ऩगत्री कभारी का उकरेख नभरता है।‚(1) 

इस प्रकाय वे एक जगराहे ऩरयवाय भें ऩरे-फड़े औय स्वाभी याभानॊद के नशष्म फने। उनके जीवन भें हहॊद ूऔय इस्राभ 

दोनों का प्रबाव हदखता है, रेहकन वे हकसी बी सॊप्रदाम से फॊधे नहीॊ थे। कफीय की यचनाएॉ भगख्म रूऩ से 'फीजक', 

'साखी' औय 'यभैनी' भें सॊकनरत हैं, जो ननगगणु बक्ति की गहयाई को दशातुी हैं।‚अऺय ब्रह्म के ऩयभ साधक 

कफीयदास साभान्म अऺयऻान से यहहत थे| उन्होंने फड़े स्ऩि शब्दों भें कहा : ‚भनस कागद छग मौ नहीॊ, करभ गह्यौ 
नहीॊ हाथ|‛ अत: मह फात ननक्तववुाद है हकउन्होंने स्वत: हकसी ग्रन्थ को नरक्तऩफद्ध नहीॊ हकमा.‛(2) उनकी बक्ति 

सहज, सयर औय रोकबाषा भें व्मि हगई, जो आभ जनभानस तक ऩहगॉची। ननगगणु बक्ति की मह धाया बक्ति कार 

(14वीॊ-17वीॊ शताब्दी) भें प्रभगख थी, णजसभें कफीय के अरावा यैदास, नानक औय दाद ूजैसे सॊत बी शानभर थे। 
बक्ति आॊदोरन की शगरुआत दणऺण बायत से होकय उत्तय बायत भें पैरी. इसकी दो प्रभगख शाखाओॊसगगण 

औय ननगगणुभें से एक है। सगगण बक्ति भें ईश्वय को याभ, कृष्ण जैसे साकाय रूऩ भें ऩूजा जाता है, जफहक ननगगणु भें 
ईश्वय ननयाकाय, असीभ औय गगणों से ऩये होता है। कफीय की ननगगणु बक्ति भें ईश्वय को 'याभ' कहा जाता है, रेहकन 
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मह याभ अमोध्मा वारे याभ नहीॊ, फणकक ननयाकाय ब्रह्म है। वे कहते हैं हक ईश्वय सफभें व्माप्त है, उसे फाहयी ऩूजा से 

नहीॊ, आॊतरयक पे्रभ से ऩामा जा सकता है। मह बक्ति पे्रभाबक्ति का रूऩ रेती है, जहाॉ बि औय बगवान के फीच का 
सॊफॊध पे्रभी-पे्रनभका मा गगरु-नशष्म जैसा होता है। ऻान औय बक्ति के सभन्वम की ननगगणु बक्ति की जड़ें उऩननषदों 
औय अदै्वत वेदाॊत भें हैं, जहाॊ ब्रह्म को ननयाकाय औय अखॊड भाना जाता है। कफीय ने इस दशनु को रोकबाषा भें 
प्रस्तगत हकमा, णजससे आभ जनता तक ऩहगॊच सॊबव हगई। जहाॊ फाहयी कभकुाॊडों का कोई स्थान नहीॊ था। कफीय ने 

ननगगणु बक्ति को ऻान औय अनगबव के भाध्मभ से प्राप्त कयने ऩय जोय हदमा, जहाॊ भामा को भ्रभ भाना गमा। वे 

कहते थे हक भामा सॊसाय की अनबव्मक्ति है, औय इससे भगक्ति स्वमॊ की खोज से सॊबव है।ननगगणु बक्ति भें बेदबाव 

का कोई स्थान नहीॊ; मह सबी को सभान भानती है, चाहे वे हकसी बी जानत मा धभ ुके हो। 
उनकी बक्ति भें भामा की ठनगनी वारी छक्तव प्रभगख है। भामा जीव को बटकाती है, रेहकन सच्ची बक्ति से 

भगक्ति नभरती है। कफीय की बक्ति सभऩणु ऩय आधारयत है, जहाॊ अहॊकाय का त्माग जरूयी है। वे ईश्वय को गगरु के रूऩ 

भें देखते थे, जो आॊतरयक प्रकाश प्रदान कयता है। उनकी ननगगणु बक्ति भें हठमोग, नाथऩॊथ औय सूपी भत का 
प्रबाव बी हदखता है, जहाॊ पे्रभ औय एकत्व ऩय जोय है।कफीय ने धानभकु रूहढ़मों का क्तवयोध हकमा। वे भॊहदय-भणस्जद, 

तीथमुात्रा औय व्रत-उऩवास को व्मथ ुफताते थे। उनकी बक्ति रोक-जीवन से जगड़ी थी, जहाॊ वे जगराहे के रूऩक से 

ईश्वय की खोज फताते थे।उनकी दृक्ति भें अहॊकाय, भामा औय फाहयी हदखावा बक्ति के फाधक हैं। कफीय ने कहा हक 

'सहज' ही सच्ची बक्ति है, जहाॉ आत्भा ब्रह्म भें क्तवरीन हो जाती है। मह अवधायणा अदै्वतवाद से पे्ररयत है, रेहकन 

कफीय ने इसे रोकजीवन से जोड़ा। कफीय की ननगगणु बक्ति साभाणजक सभानता की फात कयती है, क्मोंहक ननयाकाय 
ईश्वय सफभें सभान रूऩ से ननवास कयता है, चाहे वह हहॊद ूहो मा भगसरभान।कफीय का जीवन यहस्मभम यहा। वे 

अनऩढ़ थे, रेहकन उनकी वाणी भें गहन ऻान था। ‚कफीय बावना की अनगबूनत से मगि, उत्कृि यहस्मवादी, जीवन 

का सॊवेदनशीर सॊस्ऩश ुकयने वारे औय भमादुा के यऺक कक्तव थे। उन्होंने स्वत: कहा है : ‚तगभ णजन जानो गीत है, 

मह ननज ब्रहभ क्तवचाय।‚ ऩथभ्रि सभाज को उनचत भाग ुऩय राना ही उनका प्रधान रक्ष्म है।‚(3)कफीय ने हहॊद-ू

भगणस्रभ दोनों के रूहढ़वाद का क्तवयोध हकमा, णजससे उन्हें दोनों ऩऺों से क्तवयोध झेरना ऩड़ा। नसकॊ दय रोदी ने उन्हें 
प्रताहड़त हकमा, रेहकन ननगगणु ननयाकाय की बक्ति भें रीन भस्तभौरा कफीय हभेशा अहडग यहे।उनकी बक्ति 

ऩषृ्ठबूनभ भें भध्मकारीन बायत की साभाणजक-धानभकु अयाजकता थी। भगणस्रभ आक्रभणों, जानतवाद औय ऩाखॊड 

ने सभाज को फाॉट यखा था। कफीय ने ननगगणु बक्ति के भाध्मभ से एकता का सॊदेश हदमा। 
कफीय की ननगगणु बक्ति की भगख्म क्तवशेषता है पे्रभ औय सभऩणु। वे ईश्वय को पे्रभी के रूऩ भें देखते हैं , जहाॉ 

बि की क्तवयह-व्मथा प्रभगख है। उनकी बक्ति भें प्रऩक्तत्त बाव है, अथातु ्ऩूण ुसभऩणु। वे कहते हैं हक शयीय ही भॊहदय है, 

णजसभें ईश्वय ननवास कयता है। फाहयी ऩूजा व्मथ ु है; सच्ची बक्ति आॊतरयक है।उनकी बक्ति की दसूयी क्तवशेषता है 

साभाणजक सभीऺा। कफीय ने जानत-व्मवस्था, ऩॊहडत-भगकराओॊ के ऩाखॊड औय स्त्री औय शूद्रों के शोषण का खगरकय 
क्तवयोध हकमा। उनकी बक्ति भें भानवता की एकता है, जो ननगगणु ईश्वय की सववु्माऩकता से ननकरती है। उनकी 
बक्ति की तीसयी क्तवशेषता है सहजता। कफीय की बक्ति क्तफना ननमभों के है, उसभें न व्रतहै,न तीथऔुय न भारा-जऩ। 
वे कहते हैं हक ईश्वय सहज भें नभरता है।उनकी बक्ति की चौथी क्तवशेषता है ऻान औय बक्ति का सभन्वम। हाराॊहक 

ननगगणु बक्ति ऻानभागी है, कफीय ने इसभें पे्रभ जोड़ा। वे ब्रह्म को ऻान का नहीॊ, बक्ति का क्तवषम भानते हैं।उनके दोहों 
भें ननगगणु बक्तिका स्वरूऩ देखने को नभरता है| कफीय के दोहे ननगगणु बक्ति के जीवॊत उदाहयण हैं। 
‘गगरु गोक्तवॊद दोऊ खड़े, काके रागूॊ ऩाम। 
फनरहायी गगरु आऩने, गोक्तवॊद हदमो फताम।।’ 
महाॉ कफीय गगरु की भहहभा गाते हैं, जो ननगगणु ईश्वय तक ऩहगॉचाते हैं। गगरु ननयाकाय ब्रह्म का भाध्मभ है। 
‘कस्तूयी कगॊ डर फसै, भगृ ढूॊढै वन भाहह। 
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ऐसे घट-घट याभ हैं, दगननमा देख ैनाहह।।’ 
मह ननगगणु ईश्वय की आॊतरयकता दशातुा है। ईश्वय कहीॊ फाहय नहीॊ, वह भनगष्म के बीतय घट भें ही फसते है। 
‘भारा पेयत जगग बमा, हपया न भन का पेय। 
कय का भनका डाय दे, भन का भनका पेय।।’ 
कफीय फाहयी कभकुाॊडों का क्तवयोध कयतेहैं, औय ननगगणु बक्ति की आॊतरयकता ऩय ज़ोय देतेहैं। 
‘कफीया सोई ऩीय है, जो जाने ऩय ऩीय। 
जो ऩय ऩीय न जानई, सो काहपय फेऩीय।।’ 
मह दोहा पे्रभ औय करुणा की ननगगणु बक्ति को दशातुा है। 
इन दोहों भें कफीय की बाषा सयर है, रेहकन अथ ुगहन। वे ननगगणु ईश्वय को पे्रभ से जोड़ते हैं। 

इस प्रकाय कफीय की ननगगणु बक्ति भें क्राणन्तकायी औय शाश्वत दशनु है, जो फाहयी फन्धनों से भगि होकय 
ईश्वय की खोज को आॊतरयक फनाती है।कफीय की ननगगणु बक्ति एक ऐसी आध्माणत्भक क्तवचायधाया है, जो न केवर 

धानभकु, फणकक साभाणजक औय नैनतक सगधायों का बी आधाय फनी। उनकी यचनाएॉ सयर बाषा भें गहन दाशनुनक 

क्तवचायों को प्रस्तगत कयती हैं, जो साभान्म जन से रेकय क्तवद्वानों तक को प्रबाक्तवत कयती हैं। कफीय ने अऩनी ननगगणु 

बक्ति के भाध्मभ से मह नसद्ध हकमा हक सच्ची बक्ति फाहयी कभकुाॊडों मा धानभकु प्रतीकों भें नहीॊ, फणकक रृदम की 
शगद्धता, पे्रभ औय सत्म भें ननहहत है। उनके दोहें आज बी हभें साभाणजक सभानता, धानभकु सहहष्णगता औय आत्भ-

जागरूकता की पे्रयणा देती हैं। कफीय की ननगगणु बक्ति न केवर एक आध्माणत्भक भाग ुहै, फणकक एक जीवन दशनु 

है, जो भानवता को एक फेहतय औय अनधक सभावेशी सभाज की ओय रे जाता है।मह बक्ति न केवर धानभकु, 

फणकक साभाणजक औय भानवीम भूकमों की यऺा कयती है। उनकी वाणी आज बी प्रासॊनगक है, जो हभें ऩाखॊड से दयू 
यहने औय सच्ची बक्ति अऩनाने की पे्रयणा देती है। कफीय ने नसद्ध हकमा हक बक्ति सहज है औय ईश्वय सफ भें सभान 

रूऩ से व्माप्त हैं. बक्ति धभ ुकी सीभाओॊ से ऩये हैऔय मह भानवता का भाग ुहै। उनकी ननगगणु बक्ति हभें एक फेहतय 
सभाज की ओय रे जाती हैं।उनका सभानता का बाव उनके दोहों के भाध्मभ से आज बी सभाज के नरए भागदुशकु 

की बूनभका ननबा यहाहैं। अऩनी ननगगणु बक्ति के भाध्मभ से कफीय ने भानवता को एक सूत्र भें फाॉधने का सपर 

प्रमास हकमा है। कफीय की ननगगणु बक्ति आज बी उतनी ही प्रासॊनगक है, णजतनी भध्मकार भें थी। आधगननक सभाज 

भें धानभकु कट्टयता, साभाणजक असभानता औय अॊधक्तवश्वासों की सभस्मा अबी बी क्तवद्यभान है। कफीय का दशनु 

इन सभस्माओॊ का सभाधान प्रस्तगत कयता है।  
 

 

सॊदब ुसूची : 
 हहन्दी साहहत्म का इनतहास – डॉ. नगेन्द्र, डॉ. हयदमार, प्रकाशक – भमूय फगक्स, ऩषृ्ठ –   

119+120 

 हहन्दी साहहत्म का इनतहास – डॉ. नगेन्द्र, डॉ. हयदमार, प्रकाशक – भमूय फगक्स, ऩषृ्ठ –120 

 हहन्दी साहहत्म का इनतहास – डॉ. नगेन्द्र, डॉ. हयदमार, प्रकाशक – भमूय फगक्स, ऩषृ्ठ –120 

 


